Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Trauergruppe — Unterstiitzung auf Threm
personlichen Weg durch die Trauer

Der Verlust eines geliebten Menschen gehort zu den
schwersten und schmerzlichsten Erfahrungen, die
wir im Laufe unseres Lebens machen, und den
jede*r auf ihre*seine Art betrauert. Der Austausch
mit anderen Trauernden kann in dieser Zeit
hilfreich und lindernd sein.

In geschiitzter Atmosphére und iiber einen festen
Zeitraum mochten wir Ihnen die Moglichkeit geben,
unter professioneller Anleitung mit anderen
Betroffenen ins Gespréach zu kommen. Die
Trauergruppe wird vom Selbsthilfezentrum
Eigeninitiative in Kooperation mit dem Malteser
Hospizdienst angeboten.

Ort: Selbsthilfezentrum FEigeninitiative,
Genossenschaftsstr. 70, 12489 Berlin

16.10. | 6.11. 1 20.11.1 4.12.1 18.12. | 2017 & 15.1. |
29.1.15.2.119.2. | 2018

jeweils 16.30 — 18.30 Uhr
Veranstalter: Malteser Anlaufstelle fiir Trauernde

Leitung: Antje Hering | Sozialpadagogin,
Seelsorgerin u. Cornelia Schiitze | Sozialpadagogin

Kosten: 1 Euro pro Termin

Vorgesprach und Anmeldung unter:
(030) 656 61 78 26



