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Unsere Hospiz- und Trauerarbeit

Der Malteser Hilfsdienst e. V. verwirklicht
mit seiner Hospiz- und Trauerarbeit eine der
wichtigsten Aufgaben der heutigen Zeit.

Wir unterstiitzen schwerstkranke Kinder und
Erwachsene sowie Hochbetagte in ihrer letzten
Lebensphase zu Hause und in stationdren
Einrichtungen.

Unsere Angebote verstehen sich als psychische
und soziale Komplementierung der arztlichen und
pflegerischen Versorgung.

Die Begleitung von Trauernden ist fiir uns Teil
der Hospizarbeit und eine wichtige Saule unseres
Angebotes.

Malteser

...weil Nihe zdihlt.

So erreichen Sie uns

Malteser Hilfsdienst e.V.
Hospiz- und Trauerarbeit Berlin

Anschrift Treskowallee 110, 10318 Berlin
Telefon 030 348 003 770 /-780 /-790
Email hospiz.berlin@malteser.org

Zweigstelle Lichtenrade

Anschrift  Briesingstrafe 6, 12307 Berlin
Telefon 030 700 733 18
Email hospiz.berlin@malteser.org

www.malteser-berlin.de/hospiz
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Der Hospizgedanke

In einer Gesellschaft, in der Kranksein, die
Endlichkeit des Lebens und Trauer weitgehend
in den Hintergrund getreten sind, will die
Hospizbewegung fiir schwerkranke und
hochbetagte Menschen sowie deren Familien da
sein.

Ziel der Hospizarbeit ist, auf die besonderen
Bediirfnisse dieser Menschen einzugehen, z.B.

|auf den Wunsch, nicht allein gelassen zu werden,

lauf den Wunsch, nicht zu sehr unter Schmerzen
und schweren Symptomen zu leiden,

|auf den Wunsch, wichtige Angelegenheiten zu
regeln oder tiber Hoffnungen und Wiinsche zu
sprechen,

lauf den Wunsch, Gesprache iiber den Sinn von
Leben und Tod zu fiihren.

Unsere Angebote im Einzelnen

Ambulanter Hospiz- & Palliativberatungsdienste | fiir Erwachsene

Die individuelle Beratung durch Fachpersonal und Begleitung schwerkranker Menschen durch
geschulte Ehrenamtliche stehen im Zentrum unserer Arbeit. Diese schenken den Begleiteten ihre ganze
Aufmerksamkeit und entlasten durch ihre Anwesenheit die pflegenden Angehorigen, die wahrend der
Besuche die Zeit fiir sich nutzen konnen. Unsere Angebote konzentrieren sich auf die dstlichen und
stidlichen Bezirke Berlins. Dazu gehort auch Hilfe bei der Erstellung einer individuellen
Patientenverfiigung.

Kinderhospiz- und Familienbegleitdienst

Familien mit einem schwer kranken Elternteil oder unheilbar erkranktem Kind begegnen oft Gefiihlen
von Wut, Ohnmacht, Traurigkeit und Verzweiflung. Schon die Diagnose kann alles verandern. Plotzlich
ist nichts mehr wie es war. Alles wachst einem tiber den Kopf und Fragen tiber Fragen tauchen auf.
Hierbei stehen wir den Familien mit umfassender Beratung durch die Koordinatorinnen und der
kontinuierlichen Begleitung durch eine ehrenamtliche Bezugsperson zur Seite. Dieses Angebot kann
berlinweit in Anspruch genommen werden.

Anlaufstelle fiir Trauernde | fiir Erwachsene

Der Tod eines geliebten Menschen 19st in der Regel einen schmerz- und leidvollen Trauerprozess aus,
der es vermag, den gewohnten Lebenszusammenhang schwer zu erschiittern. In dieser krisenhaften
Zeit unterstiitzen wir mit fachlicher Beratung und Vermittlung regelmafSsiger Gesprachspartner oder
laden zu einem Austausch mit anderen Betroffenen ein. Die Anlaufstelle befindet sich in Berlin
Lichtenberg.

Russischsprachige Hospiz- und Trauerarbeit | fiir Erwachsene & Kinder

In Kooperation mit dem russischsprachigen Krisentelefon ,Doweria” bieten wir alle unsere Angebote
auch in russischer Sprache an. Die Angebote konnen berlinweit in Anspruch genommen werden.



