
Anlaufstelle für Trauernde

Unsere Angebote für Trauernde:

| Persönliche Beratung – vertrauliches 
Gespräch, um gemeinsam die für Sie passende 
Unterstützung zu finden

| Einzelbegleitung – durch geschulte 
ehrenamtliche Trauerbegleiter/-innen

| Offener Trauergesprächskreis – zum Austausch 
mit anderen Trauernden, wird zusätzlich auch 
russischsprachig angeboten

| Kochtreff – Austausch mit anderen Trauernden 
beim gemeinsamen Kochen und Essen

| Trauer & Klöße – Kochabend für junge 
Erwachsene, bei Bedarf auch englischsprachig

| Trauer & Tanz – offene Gruppe mit 
einfühlsamer Anleitung
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Der Tod eines geliebten Menschen bringt einen 
schmerz- und leidvollen Trauerprozess mit sich, 
der das persönliche Leben schwer erschüttern 
kann.  
In dieser schwierigen Zeit unterstützen wir Sie 
mit fachlicher Beratung, vermitteln regelmäßige 
Gesprächspartner/-innen und laden Sie zum 
Austausch mit anderen Trauernden ein.

So erreichen Sie uns

Malteser Hilfsdienst e.V. 
Anlaufstelle für Trauernde

Treskowallee 110 
10318 Berlin
+49 30 348 003 780
trauer.berlin@malteser.org 
www.malteser-berlin.de/trauer 

Ansprechpartnerinnen

Regina Ehm  
Sozialpädagogin 
 
Cornelia Schütze 
Sozialpädagogin

Spendenkonto

Malteser Hilfsdienst e.V.|Stichwort: Trauerarbeit
IBAN: DE03 3706 0120 1201 2040 18


