
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  Fortbildung 
 

 „Hilfe-im-Notfall“-Trainer*in
 

  21.05. – 18.06.2017 
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Hilfe im Notfall rettet Leben! 

Doch Vielen fehlt das Wissen und 

Know-How, wie man in lebens-

bedrohlichen Situationen Hilfe holen 

und selber helfen kann. 

Insbesondere  Menschen, die 

zugewandert oder geflüchtet sind, 

haben häufig wenig Kenntnisse 

darüber. Dieses zu verändern und die Leute zu befähigen zu helfen, ist 

unser Ziel! 

Die „Hilfe-im-Notfall“-Workshops 

� vermitteln richtiges Verhalten im Notfällen (Brandfall, Gewalt…) 

� geben Tipps zur Alarmierung von Hilfe (Notrufnummern) 

� vermitteln Basismaßnahmen in Erste Hilfe  

(Achtung: kein Erste Hilfe-Kurs – nur eine erste Anregung) 

� erklären, wo und wie man in Berlin Hilfe bekommt und wie man -  

z. B. als Freiwillige*r - selber helfen kann 

Und hier kommst Du ins Spiel... 

Wir suchen Menschen, die als „Hilfe-im-

Notfall“-Trainer*in diese Workshops für 

Menschen mit Migrationshintergrund 

durchführen. Vorkenntnisse sind von 

Vorteil, aber keine Voraussetzung. 

Du bist richtig bei uns, wenn Du 

� gerne im Team arbeitest 

� Lust hast, vor Gruppen zu sprechen 

� gerne mit Menschen unterschiedlicher Herkunft zu tun hast  

� Spaß an Fort- und Weiterbildung hast 

� andere motivieren kannst 

© WRK/Protect 

© WRK/Protect 



 

 

 

 

 

Was hast du davon? 

� Erfahrungen in der Vermittlung von Fähigkeiten 

� Qualifikationen über das Engagement hinaus 

� Begleitung und Erfahrungsaustausch 

� Einblick in die Welt des Katastrophenschutzes 

� Nachweise über die Fortbildung wie auch über das Engagement 

Die Ausbildung – Inhalte 

� Einführung (1 Tag): Kennenlernen des Projektes, der beteiligten 

Organisationen und der anderen Teilnehmenden des Kurses 

� Interkulturelle Schulung (1 Tag): Erkennen der eigenen 

kulturellen „Brille“, kulturelle Unterschiede als Chance, Umgang 

mit Konflikten aufgrund kultureller Verschiedenheit 

� Methodik/Didaktik (2 Tage): Flipchart-Gestaltung, Inhalte 

einfach zeichnerisch darstellen mit Bildsprache/Piktogrammen; 

Methodische Vorbereitung des Hilfe-im-Notfall-Workshop 

� Nach Abschluss: Zertifikat PROTECT „Hilfe im Notfall Trainer*in“, 

regelmäßige Austauschtreffen. 

Was ist PROTECT? 

Wir, die Berliner Arbeitsgemeinschaft "PROTECT - Im Notfall für Berlin" sind ein 

Zusammenschluss von Hilfsorganisationen in Berlin. Wir wollen 

� Menschen mit Zuwanderungshintergrund den Zugang zur Hilfe 

im Notfall erleichtern 

� Weiterbildungs- und Integrationsmöglichkeiten im Rahmen des 

Katastrophenschutzes aufzeigen und neu  schaffen 

� das freiwillige Engagement im Katastrophenschutz fördern 

Weiteres erfährst Du unter www.protect-berlin.org  



 

 

 

 

 

 Organisatorisches 
Termine und Orte 

Thema Datum Ort 

Einführung  

Hilfe-im-Notfall-Workshop 

21.05.2017 

10 – 17 Uhr 

Malteser Hilfsdienst e.V., 

Alt-Lietzow 33,  

10587 Berlin (Charlottenb.) 

Interkulturelle 

Kompetenzen 

28.05.2017 

10 – 17 Uhr  

Malteser Hilfsdienst e.V., 

Alt-Lietzow 33,  

10587 Berlin (Charlottenb.) 

Methodik, Präsentation, 

Rhetorik, Visualisierung 

17./18.06.2017 

10 – 17 Uhr 

 

Arbeiter-Samariter-Bund, 

Seestraße 121 

13353 Berlin (Wedding) 

Die Zielgruppe Einsatz- und Rettungssanitäter*innen mit 

Freude am Erklären und Präsentieren 

Erste-Hilfe-Ausbilder*innen 

Interessierte, die sich in medizinische und 

Hilfethemen einarbeiten wollen 

Anmeldung und 

Informationen 

 

 

 

 

 

Online: www.protect-berlin.org/de/anmeldung 

Telefon: (030) 600 300 2303 

E-Mail: info@protect-berlin.org 

 

Koordinierungsstelle PROTECT 

c/o DRK Landesverband  

Berlin Rotes Kreuz e.V. 

Bachestr. 11, 12161 Berlin 

Anmeldeschluss 10.05.2017 
 

 


